Ascend

formerly WiNGS Dallas

Programa GRATUITO para mujeres que van a tener su primer bebé

Visitas domiciliarias de una enfermera registrada desde el embarazo hasta
el 22 cumpleainos de su hijo(a)

Su enfermera le proveera informacion sobre los siguientes temas:

* Educacion prenatal y posparto * Habilidades para la vida: incluida la
* Educacion para la salud del recién educacion, la capacitacion laboral,
nacido y el nino(a) el cuidado de los nifios

* Educacion positiva para madres/padres ¢ Establecer y alcanzar sus metas
*  Construir una solida red de apoyo para el futuro

¢Quién puede inscribirse?

* Menos de 28 semanas de embarazo * Vive en los condados de Dallas,
de su primer hijo(a) Collin, Denton, Ellis, Kaufman, o
Rockwall

* Cumple con los requisitos de ingresos

iEscanee el cédigo QR para determinar si es elegible para el programa!
Para mas informacion: 214.325.1000 | ascenddallas.org




